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»JadyKa Koja KacHO ca3pwu, Ayro croju”
(Hekonuko uptrua o jadyum)’

Padusoj Paduh

1o/ HaZA VIOZOBUMA, TIYH U MPENyH CIacTH,
JIBOCJIOXKHO MMe, HarJlacak jeJlaH HOCHM;
JbyGABHUIM CTPACHU BeOMa Me BoJIe.

Hero, ako npBo oZjy3Mell MH CJI0BO,

Hahu hew fa cnagam y poj reoxba JbyTor,
3aKMBaM Ce JIaKO KaJ BpXOM yZlapHM.

BusaHTujcKa 3aroHeTka
(Pewieme: jabyka)

Jabyka je HajpacnpocTpameHHMja KOHTUHEHTaJ/JHa BohKa Koja ce y3raja Beh
TpU XuJbajie rogunHa. C BpeMeHOM je 3a061/1a KaKO MUTOJIOIIKH, TAKO U PEJIUTHjCKU
3Hayaj y KyJITypaMa Kao LITO Cy aHTUYKa I'pYKa UM HOPAUjCKa, a FhbeHa CUMbOoJIMKa
ce cpehe u y xpuinhaHckoj UIMBU/IKM3aLUjH. JabyKa je CUMO0JI JbyOaBH, IPHUjaTE/bCTRBA,
3Hama, Marvje, 06HOBe, IJIOJHOCTH, CBEXXHHE, IIa U IlapcKe ByacTd. OHa je cBETO
cTabJio U MOXKe UMaTH Be3e ca JJOkHUM CBETOM, a 360T CBOT JIONTACTOr 06JIMKA U
LpBeHe 60je rocejyje U coslapHy CUMO0JIUKY. Y xpulthaHCTBY jabyka Moxe 6UTH U
€BXapUCTHjCKU CUMGOJI. 360T HheHe BaXXKHOCTH CauyBaHU Cy MHOTOGPOjHU MoZalnu
0 TOMe KaKo U Kajia ce ca/iy, y3raja, 4yBa, KaJleMU. Y3 To, jabyKa je U He3ao6u/1a3aH
cacTojak MHOTHX JIEKOBA, a YIIJIa je U Y NToje/juHe TI0CJA0BHULE CPIICKOT HapoAa.

KmyuHe peuu: Jabyka, cMM60JIMKA, aHTHKA, Cpeitbu BEK, MUTOJIOTHja, PeJIuryja y3-
rajame, CKJIaJUIITebE, IEKapHja, PerenTH.

Y HajonmITUjUM eHIMKJIONeMjaMa MOXe ce MMPOYUTATH /a je jabyka
(Pirus malus) nuctonagHo ApBo u3 damMuauje Rosaceae Koje uMa IHUPOKY
KpOLIHY, HAU3MEHUYHO pacrnopeheHe JIMCTOBE jajacTor 06JIMKa, [JOK CY jOj

1 OBaj pazx je HacTao Ha npojekty 6p. 177015 nox HacioBoM XpuwhaHcka Kyamypa Ha
Baskany y cpedrwem geky: Buzanmujcko yapcmeso, Cp6u u Byeapu 00 9. do 15. seka, Koju
¢duHaHCHUpa MUHHUCTAPCTBO MPOCBETE, HAYKE M TEXHOJIOLIKOT pa3Boja Peny6srike Cpouje.
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[BETOBU 6eJIM WU PYKUYACTU. HbeHU MJI00BY, BeOMa YKYCHU U XpaHJbU-
BM, Ca3peBajy KpajeM JjieTa U TOKOM jeceHU. CMaTpa ce Jja NOpeKJio BOAU
ca noApydyja cpeamwe Asuje, a HA TOM KOHTUHEHTY U EBponu je y3rajaHa o,
HajcTapujux BpeMeHa. /loce/beHULU CYy je IpeHesn Y AMepuKy U AycTpaJiujy.
Wmana je peJIMrujcKy U MUTOJIOLIKY 3Ha4aj Y MHOTUM KyJITypaMa, HAQpOUYMUTO
y HOPZAUjCKOj ¥ aHTUYKO]j IPUKOj, asiv U y xpuinhaHckoM cBeTy. CMaTpa ce Aa
JlaHaC IIOCTOjU BHUIIIE O/ leCeT XU/baZla COPTa jabyKe. Y HAPOJHUM JIEKAPCTBY
jabyka ce ynoTpe6/baBa Ha MHOro6pOjHE HAauMHe: NIPaBHU Ce 4aj 0Jf KheHUX
JbyCaKa, CpaBJba Ce jaby4yHH COK MPOTUB Kalll/ba, KOPUCTH Ce Kao JeKapuja
NpOTUB 60JIeCTH Byopera.

[Ipema noganuma koje y 1. Beky goHocu Iliunuje Ctapuju, y ctapoM
PuMy cy 6uJie nos3HaTe JiBajJieceT JiBe copTe jabyke. [lnumyhu o ToMe Kako
jabyke Tpeb6a Jja ce 4yBajy, [JITACOBUTH y4YekaK Ipenopy4dyje Jja npocropuje
3a CKJIaJulITee Tpeba Aa 6yny usrpabeHe Ha xJ1aZJHOM U cyBOM MecTy. Te
npocTopuje Tpeba Aa UMajy 3acTaK/beHe IMPO30pe OKpPeHyTe NpeMa CeBepy
TaKo Jla 3ayCTaBJbajy jy>kHe BeTpoBe. [linHuje CTapuju JOHOCH U je/ilaH He-
00HWYaH MOJATAK: jeXKeBU MPUJIMKOM CIIpeMalba XpaHe 32 3UMy MPUYBPCTeE
oTnaJjie jabyke Ha cBoje 60//be TAKO LITO Ce KOTPJ/bajy 110 HbUMQ, a jOIll jeTHY
HOCe Yy yCTUMA U CBe TO OAJIaXY y ynsbuHy crabJa ([lnunuje Crapuju 2015:
191, 288, 293, 1. 4).

Ha npBu norsies; pasHo/IMKa M y IIMPOKOM pacnoHy, noues of [lapuco-
Be jabyKe pa3/iopa Koja je (o npuyiu) goeJsia 7o TpojaHcKor paTa, Ha jeJHOj,
Jlo coslapHe CMM60JIMKe, Ha JPYyTroj CTpaHU, 3Ha4YeHa jabyke HCcKa3aHa CJIH-
KOBUTUM 3HallUMa UIakK cy BeoMa 6sucka. CuM60/11M3aM jabyke nporssiasu
oZiaTJie IITO Ce y BbeHOM CpeJiMIITYy HaJla3U 3Be3/ia ca MeT KpaKoBa IUTO je
CTBapajy a/iBeoJie, OJHOCHO MaJie AyIl/be Y KOjUMa Cy CMelITeHe CEMeHKe, Te
ce 360r TOra CMaTpa IJIOZOM CIo3Haje u cinoboze. Kaga ce jabyka ycnpas-
HO, 10 OCH NleTeJ/bKe, Ipeceye Ha /iBa je/jHaKa Jiesa, oTKpuhe ce meHTarpam,
TpagULMOHAJHA CUMOOJ 3Hama, IITO ra TBOPU CaM PaCHOpes; CEMEHKU
(Chevalier i Gheerbrant 1983: 211).

Y nmpenamuma gpeBHux Kesta jabyka u jecTe Mo, 3Harmba, Maruje
U OTKpUBEHA U Kao TaKBa CIY»KU Kao 4yJ0TBOpHA xpaHa. bynyhu fna weH
IJIOZ, UMa HAaTNpUPOAHY Moh, cTa6J10 jabyke 3anpaBo je cTabJI0 Ipyrora cBe-
Ta. Y3 To, jabyka je Koz Mpaua v BesltaHa MUTCKO 60paBUILITE y KOME [T0YU-
Bajy YMpJIM Kpa/be€BH U jyHALH, 0K je Kox ['aya ctabsio jabyke GUIO CBETO
cTabJ10, Kao U XpacT. 3a By Ce cMaTpa /a je M0 KOjU oAp:KaBa MJIaJloCT, Aa
je, makJie, cuM60J1 06GHOBE M TpajHEe CBEXKHHE. 360T CBOT JIONTACTOT 00JIMKA,
yOIILITe, jabyKa 03HauaBa CBAKy 3eMaJbCKY KeJby U 3aJJ0BOJbCTBO Y TaKBOj
kespu (Chevalier i Gheerbrant 1983: 211-212).

Cmatpa ce fa je y 'pUKOM CBeTY jolll 0/ aHTUYKHX BpeMeHa jabyka
6us1a cuM60J1 Jby6aBHY, a C TUM Y Be3H MOCTO0jao je U 06u4aj Aa muiaguh uiu
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JleBojKa Oalle jabyKy OHOj WJIM OHOME KO UM ce Aonaza. Y Emuonckum no-
secmuma oJi Xeauojiopa (3. Bek), poMaHy Koju je y BUsaHTuju y>KuBao Be-
JINKY NOMYJIApHOCT, IPUJIMKOM HekKe npouecuje y Jlenpuma muaau TeareH
13a3Bao je TOJUKO JUBJ/beH:E Jla Cy I'a MPUCYTHE KeHe 3acumnase 1BeheM U
jabykama. Y I[lanamuHckoj aHmoJ102uju, 36UpLY TEKCTOBA KoOja je HacTajla y
10. BeKy, HaJ1a3e ce ABa enurpamMa npumnucada ¢uosody [liaTony, y kojuma
miazuh 6ana jabyky ¢ mOpyKoM CBOjoj BOJbEHO]. JeJlaH 0Ji enurpama rjacu:
,Jabyka caM, a 6a1ia Me HeKO KO Te Jby6U CTPACHO; XajJ, peutu ce, o Kcantu-
1o, 3Hall Jja 06e cBeHyheMo“. KOHa4HO, y N03HATOM JIEKCUKOHY XeCUXHUjeBOM
(5-6. Bek) HaJ1a3u ce 06jalllbeH U3pas ,,6aIUTH ce jabyKoM": U3jaBUTH HEKOM
Jby6aB U Ha Jby6aB ra HaBecTu (MusoBaHoBuh 1986: 67, 6p. 97, 144-145).

Kaja je y nuTamy 3aroHeTka Koja je Ha o4eTKy paZja HaBeJeHa Kao
CBOjeBpPCTaH MOTO, Tpeba yNO30pUTH Jia je IOCPeAU Urpa pedyrMa MUIOH
(ufiAov) u usoc (7Aog), Tie IpBa 03HauaBa jabyKy, a Apyra K/IMH.

[TocToju u cosapHa cuM60JIMKa jabyke NOBe3aHa ca YMHEHULOM Ja
je cIMYHOT 06JIMKA U /1A je IpBeHe 0oje. Y BU3aHTHjCKOM 1IIapCcTBY jabyKa je
6usa u cuMmbou yapcke Biaacty (Llenebypuh 2004: 123-132). JlonTact, oA-
HOCHO cdepHyaH 06JIMK jabyKe, KAao U HeHa I[pBeHa 60ja Ha 0COGeH HAaYUH
Cy Cce CTEKJIM y je/J]HOM O MHOTHX IIpe/iatha Koja Cy y FPUKOM CBETY paTuja
O0CMaHJIMjcKo 3amnoceame lapurpaga 1453. rogune. OHU KOjU HUCY MOTJIH
Jla ce IOMHUpe Ca YUHEHHULOM Ja je MUJIEHUjyMCKO BU3aHTHjCKO LlapCTBO
CpyleHo, yBepaBaJu cy cebe Ja nocsae/bu 1ap Koncrantus XI Jlparain [a-
Jieosior (1449-1453) Huje MpTaB Hero camo crnaBa. Ha no3usB ca He6a, Koju
OH oyekyje, fohu he 1a cnace cBoje nozaHuke. OBO BEpoBabe je Kpo3 BEKO-
Be 33/1001jasIo pa3IMYMUTO PYyX0, I0jaBUJIe Cy Ce MHOTe Bep3Hje ajlu ca YBeK
jacCHOM M MCTOBEeTHOM MopykoM. CarslacHo ToM BepoBamwy, Typiu he 6utu
o/i6a4yeHU Ha UCTOK, CBe Jlo MecTa 3BaHor /lpBo llpBeHe Jabyke uiau MoHo-
JIeHJIpPUOH KOje je, KaKo ce cMaTpasio, 61uio MyxamMe/10BO poJIHO ceJsio. Y moje-
JUHUM Bep3HjaMa OBOT Npe/ama ,yo0oru 4oBeK", a y HEKUM JpyTrUM ,1ap 3a
Kora ce IpeTNnocTaB/basio [Jia je MpTaB®, nojaBuhe ce u orepatu Typke. OBa-
KBa BepoBama Cy O1Jia [ieo OHOTra LITO ce 3BaJio Mez2a.u udea (BesivKa ujieja),
JIOK je UMTaB LIUKJIYC BaCKpcHyha, ycTo/In4yera U nobe/ja yCHYJIOT [japa 1aT y
celaMHaeCcT MUHHUjaTypa y XpoHuyu KpuTckor caukapa ['eopruja Kionnaca
koja nmotuye u3 1590. rogune (Hukon 1997: 115-122).

O >xuBOTYy OBOI npejawa Meby IpuKUM >XHMBJbEM H3BeElITABAjy U
nojeJUHU JbYIU U3 3ana/iHe EBpolle Koju cy pa3HKUM OBOJMMaA JI0JIa3UJIU Y
Wctanbys v npoBesin u3BecHo BpeMe y Typckoj. lllTaBuille, KacHUje, TOKOM
19. Beka, MUTEMA O YCHYJIOM Llapy [OCTaja je TeMa CaBpeMEHUX TPUYKUX
necHuka. [lecma Joproca Busunoca (1849-1896) llocaedru Ilaneosnoe 3a-
BpllaBa ce MIPUYOM O IIapy Kora je mpo6yAro aHheo U Koju je MaueM oTepao
Typke cBe g0 /[lpBeta LipBeHe Jabyke. Joproc 3anokocrac (1805-1858) y
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CBOjoj necMu Mau u kpyHa, 06jaBsbeHoj 1854. ronune, npeasuba aa he gohu
JaH kaja he kpyHa njapa Koncrantuna XI /Iparama I[laseosora, kojy je l'oc-
1o/, y3eo /a 64 je cauyBao Ha CUTypHOM, 6UTH BpaheHa Ha IJ1aBY CBET/IOKO-
cor napa. Koctuc I[Manamac (1859-1943) y cBojoj noemu Ljapesa csupana,
o6jaBsbeHoj 1910. roauHe, Aaje jeAHO OJ HAjIOETUYHUjUX BUDewa oBOra
MUTA Yy MOZLePHOj TPUKOj KEbMXKEBHOCTH:

Ja, map, mpo6yauhy ce U3 CBOr MPaMOpPHOT CHa,

U xpounhy 13 cBoje TajaHCTBEHE TPOGHUILE

Jla mu1poM oTBOPUM 3a3UaHy 3/1aTHY Kallujy;

U - nobeaHuk Hax Kanrdama v IapeBUMa,

[Iporonehwu ux fo [pBeTta lipBeHe Jabyke —

3aBemhy MUp Ha CBOjUM JipeBHUM rpaHunama (Hukos 1997: 128).

[IpeMpa ce unysuja o mMezaau udea KOHAYHO NMPeTBOPUJA Y Ipax ca
KaTacTpodaJHUM HeyCclexoM Irpuke MHBa3uje Ha Masy A3ujy 1922. roauHe,
OIICEHA 0 YCHYJIOM Liapy OCTaJia je 1a >KMBU ¥ 06/1MKYy npuue. Tako je jeHa of
peJlaTHBHO HOBUjHX Bep3Uja 0BOT Npe/iakba OfljeKHyJIa y MOMyJIapHOj TeCMU
Ha3BaHOj MpamopHu yap koja notude u3 1970. rogune:

[Tocnao cam fBe ntule go Jlpeta LipBeHe Jabyke,

0 KOMe JiereH/ie roBope:

jenHa je ybujeHa, Apyra pambeHa, U HUKaJjJa MU Ce BUILe
HHUCY BpaTuJe.

O MpaMOpHOM Llapy HeMa HU peyH, HHU IJaca.

Wnak, crapulie npu4ajy CBOjUM YHYLIUMa 0 l-eMy bajKe.
[Tocsiao caM JiBe NTHILE, iBE JIaCTaBUILE,

Zo [lpeeTa LlpBeHe Jabyke.

Anu oHe cy ocTaJsie U niocTase caH... (Hukos 1997: 128).

Ha HapouuT HauuH jabyKa ce NOMHUIbE Y jeJHOM 3aHUMJbUBOM IHCa-
HoM cnioMeHUKy 10. ctosieha. Y nuTamy je pa3fobsbe jefjHe 07 BU3AHTHjCKUX
peHecaHcH, T3B. MakeZjoHCKe peHecaHce, Koja je Be3aHa 3a UCTOMMEHY BJIa-
JlapCKy AUHACTH]y, Ipe cBera 3a yyBeHor KoHncranTrHa VII [lopduporenuTra
(913-959). llap-nucar ¥ HeroBU CapaJiHUIIM Cy NTpeay3esu HU3 6ubauorpa-
¢$CKuUX MoAyxBaTa KOjuMa ce MOKe IPUINUCATU IOMabKakhe OPUTMHATHOCTH,
aJi He U IJIEMEHUTO CTapambe /1a ce eHLUKIIONeAUjCKU yobirue 3Haba U3
[I0jeIMHUX HayKa. Y OBOM CJIy4ajy ped je O jeJUHCTBEHOM U3BOPY KOju cafp-
KU MI0/Ipo6HA U CHCTEMATCKU cpeheHa 3Hamwa 0 mpolecuMa MoJ/bONpPUBpPeES-
He NPOU3BOAe y BH3aHTHjCKOM LIapCTBY M KOjU HOCU Ha3WuB [eonoHuka
(Peri georgias eklogai) (Geoponica 1895: 1 sq.). Ciuc ce cacToju U3 ABazeceT
MOIJIaB/ba y KOjUMa Cy CaKyNJbeHU CaBeTH NPAKTUYHOT KapaKTepa, 0AHOCHO
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Ipenopyke Heonxo/He 3a Bohemwe ceockor gomMahuHcTBa. CMaTpa ce ja je
leonoHuka cactaBsbeHa usaMehy 944. n 959. rogune (Kazhdan 1991: 834).

Kao u cBa eHlluK/I0NEeAMjCKa lesia HacTajla Yy Kpyry HHTeJleKTyasana
U capagHuka napa Koncrantuna VII [Topouporenuta, u leonoHuka je cruc
KOMIUJIATUBHOT KapaKTepa, I1a je CTora U u3a3paJjia Hay4yHe [0JIeMUKe Y BU-
3aHTOJIOTHjU. M3peyeHa HayyHa MULLbema ce Kpehy y IHUPOKOM JYKY Of
OIleHe /la CIIMC UMa U3BECHe OPUTUHAJIHE eJIeMEHTE 10 IOTIYHOT Hermpama
HberoBe CaMOCBOjHOCTH U CBOheHa Ha NMPOCTy KOMIMWJIALH]Yy Koja y cebu
CaJIp>KU JleJIOBe PaHUjUX cIUYHUX 360pHMKa (Kazhdan 1991: 834). Kako
6WJI0, OJbONIPUBPEIHA eHIMKI0oTerja U3 10. Beka Ha 0COGeH Ha4YuH cabu-
pa 4 perucTpyje CBe OHO IITO Ce TaZd 3HaJIO O TOj AUCLUMIIMHA U Kao TaKBa
jeIMHCTBEH je U3BOP 3a OHOBPEMEHY arpuKy/AITypy BusaHTHjCKOT LlapcTBa.

0 jabyuu ce yrsiaBHoM roBopu y 10. noryiaBsby cnuca leonoHuka. Kaja
je y nuTamy WbeHo 3acahrBambe, UCTHYE Ce /a Ce OHa CaZy CEMEeHOM, IONyT
6azieMa, nucraha, Jiecke, KecTeHa, jesie, YeMIpeca, JIOBOpa, LIPHOT jaceHa,
cMpye uid 6opa (Geoponica 1895: 266, 3, 3). Jabyka ce caauia ABa nyTa, y
npoJiehe ¥ jeceH, a Ha 6e3BOJJHUM MeCTHMa TPebasio jy je cCaJUTU C jeCEeHH,
nocJje NMPBUX KHIIA. Y HAaCTaBKy cacTaB/bad [eonoHuke HarJjauiaBa Ja OHa
BOJIY NIPOXJIa/IHA, BJIAYKHA U MecTa ca LpHUILoM. /la je He 64 pa3jefay 1pBY,
0KO jabyKe je yKpyT TpebaJio mocaJuTH MOPCKHU JiyK. LipB/buBa jabyka he ce
M3JIEYUTH aKO Ce OKO KOpeHa I0JIUje CBUCKO HyGPUBO, pAaCTBOPEHO Y JbY/-
ckoj mokpahu. OBa Bohka, HacTaB/ba UMEHOM HEeNO03HATH CacTaB/bay, BeoMa
BOJIM MOKpahy U Tpeba je HellpecTaHO 3aJIMBaTH ypUuHOM. Heku y3 Mokpahy
Jl0/1ajy U Ko3je hybpe WM Taslor ofi CTapora BUHAa U TUMe 3aJIUBajy KOpekbe,
jep ce cmaTpa fa he Tako jabyke 6uTH ciaahe. bosiecHa jabyka he ce nssiequ-
TH Marapehum hybpHuBoOM Koje ce pacTBOPH Y BOAU TAKO LITO Ce HeHO JJPBO
[0JIMBa 1LIeCT JJaHa Ha 3aJlacKy CyHLla ca 4eCTHM Iay3aMma JJ0K OHa He Iy-
CTU U3/laHaK. YKOJIMKO ce XeJid Jia jabyka 6y/ie u3jallHyja v Jia He 0TNaja,
Tpeba oA 11eBU ocehH MUPOK NPCTEH U CTAaBUTH 'a Ha CTabJio0 HA BUCUHU
cTone of 3eMsbe. Kazia jabyke mo4yHy fja pacTy, oHAa Tpeba CKUHYTH Taj aMy-
JieT. [loTpe6HO je a ce TO paJy jeIHOM T'OJIUIIIbE U jabyKe he GUTHU CACBUM
3apaBe. /la jabyke Ha ApBeTy He 6U MOCTajasle THUIE U []a UX TYCeHHULle He
06U pasjesasie, TpebaJIO je KOPUCTUTH KyU 3eJIEHOT I'YUITepa TaKO LITO 6U ce
HOM Ca CBUX CTpaHa Hama3avio 1e6.10. LipBe Koju YHUILIITaBajy ApBO Tpebasio
je BaAUTHU GaKapHUM €KCEpPOM TaKO IITO OU ce JbYIITUJIA KOpA CBe 0K Ce He
Jonpe fo upBa (Geoponica 1895: 277-278, 18, 1-10).

[la 6u jaGyke mocraJjie IipBEHE, CaBeTYyje ce Jja Ce UCIO/ HBUX Mocaze
py>Xe WJIM Jia ce HbUXO0BO ApPBO MosMBa MokpahoM. Kaja je y nuTamy Ka-
JleMJ/bembe, jabyKe ce MOTY LIENUTH Ca CBAKOM JMBJ/bOM KPYIIKOM U JAyHOM.
Ako ce To ypaju ¢ AywmoM, A06Ujajy ce BeoMa Jielle jabyke Koje ce y ATUHU
Ha3uBajy mMedeHe. icTo ce MOXe YpaJUTHU U ca IJIaTaHOM, LIJBUBOM U JIUMY-
HoM (Geoponica 1895: 279-280, 19, 1, 3; 20, 1-3).
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Y6paHe 3pesie jabyke Mory ce fyro odyBaTu. Tpeba ux 6paTu pykom
Y Ma3UTHU Jia He O6yAy yrpyBaHe. [loTpe6HO je cBaKy MojeiJMHAYHO YMOTATH
y JIONUKY TaKo Ja OyZly CaCBUM 3aTBOPEHE U MOTOM CMELITEHE Y [VIMHEHE
Hocy/ie, a1y TaKo Ja ce He AoAupyjy. OHJia ce mpenopy4yuBaJo Aa ce IMIMHeHa
MOCy/ia 3aTBOPH MOKJIOMIEM U OCTAaBH HAa FOPHH CIPAT, HA MPOXJIaZHO Me-
CTO TZie He J0NUPY AWM U HellpujaTHU Mupucu. Heku cy jabyke npeMasuBa-
JIU TPHYApPCKOM TJIMHOM H, Ka/ia 6U ce oCyllIuJe, CKyIJbalu cy UX. Jabyke he
OCTaTH YMTaBe YKOJIUKO 6 Ce T0J| lbUX IOJMETHYJIU JIUCTOBU Opaxa KOjU cy
MM JiaBaJid BeoMa Jieny 60jy U MUPHUC. Joll je 60/be CBAKY jabyKy YMOTaTH Y
JILCTOBE Opaxa, a OHe He 6 TPYJIUJIe aKo Cy OCTaB/baHe y jeuaM. CauyBahe ce
Y aKo ce 06J10%e CYBUM JIMCTOBHMA CMOKBE, OH/Ia TPEMaKy OeJIOM [JINHOM
Y OCyllle Ha CYHLY. AKO 64 ce 3Ky4 3eJIeHOT T'ylITepa CTaBUJIa Ha BpX jabyke,
10/, He 6u 61O MoAJIOKaH Tpy/bewy (Geoponica 1895: 280, 21, 1-12). Ox
jabyka ce npaBuJio 1 BUHO (Geoponica 1895: 219, 8, 17).

[To3HaTa 6ubaMjcka npuda o Axamy u EBU U Be3uBame 1J10/1a jabyke
3a cUMOOJIMKY carpelllema 6anuia je y 3aceHak xpulrhaHcke U TpaJULuo-
Ha/iHe cuMboJie jabyke. [I03HATO je Jja ce keHa onuTa cMM60JIMKa Besyje
3a MJIOAHOCT, J/by0aB, 3/ipaBJbe, JIENOTY, IpUjaTe/bCTBO. Ay, jabyka y BU-
3aHTHjCKOj XMMHOrpaduju U CPICKOj LIPKBEHOj KHHKEBHOCTHU IOCTaje U
eBXapucCTHjcku cuMboJ. OHa ce y3uMa yMecTo npuuelnha U nocraje Teso
U KkpB Ucyca Xpucra. Tako ce y 2Kusomy decnoma Cmegana Jlazapesuha v3
nepa KoHcrtanTuHa ®uno3oda MoxKe MPOYUTATU KAKO Cy HEMOCPELHO Mpe
nory6sbema Byk JlazapeBuh u Jlazap bpankoBuh ymecto npuderrha yseau
jabyky. OcTaJio je 3aMMcaHo:

Tome (Acanxany) npepazmoute (Byka) fa ra cnposeze. (OH)
nazne (Byky) jabyky, a oBaj moJIoOBUHY JjaJie cecTpuhy cBoMe a Mo-
JIOBUHY, IOMOJIMBIIHU Ce, y3e (caM) yMmecTo nmpuyectu. Huje Taga
OMJIO HUKOTA /la UX MPUYECTH, 1A Cy jabyKy yMecTO KPBHU U TeJia
Tocniopmer okycuiu (Koncrantun ®@unocod 2009: 71).

OBaj MmoTuB o KoHcTanTHa Puso3oda npeysruma U natpujapx Ilaj-
cuje y ’Kumujy ceemoz yapa Ypowa:

U Byk u Jlazap HaBegoule Typke Ha CpICKY 3eMJby, U TIOTLJIE-
HUIIEe U nopo6mue W IIJIEH BEJIMKH y3elle, U TaMO U XXHWBOTaA JIU-
muule ce. Harpagy npuMulie o pyKy lbbUXOBUX: Ha YCKpC XpUCTOB
yb6ujenu 6uie. bux Myca bajasutoB noceue, Byka u Jlazapa. ['oBo-
pe [a, mouTo Ty 6JIM3y lbUXOBOT MOTy0J/hekha He Gellle CBEIITEHHK,
pasaesnuiie usMehy cebe jabyKy U yMeCcTO TeJia U KpBU XPUCTOBE,
nomouuiie ce. [l1aBe um oxacekoute (I1ajcuje 1993: 99).
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U koA jegHOT U KOA Apyror xaruorpada y3uMame jabyke yMecTo NpHU-
yewha ABOjUIle CPIICKUX YIJIEAHUKA 6UJIO0 je mpaheHO ’HUXOBOM MOJIUTBOM
(bojoBuh 2014: 527-528). ¥ nuTamy je 1uTepapHa TpaJHriiuja Koja cexe J0
crapo3aBeTHe [lecme Had necmama: lTo je jabyka Mebhy ApBeTHMa LIyM-
CKUM, TO je Aparu Moj Mehy MoMIIMMa; XKeJbex XJ1aJla bbe31Ha, U Cje10X, U PO,
je ’be3uH caafak rpay mojemy” (2, 3). Meby TymayewMMa oBe cTapo3aBeTHE
KbUre, BeoMa je 3HauajHO oHOo TeogopuTta Kupckor, nosHaTor 60rocoBa us
[pBe MOJIOBUHE 5. BeKa, Koje je Ha CPICKOCIOBEHCKHU MpeBeo yrnpaBo KoH-
ctanTuH ®unosod. OH HarIamaga: ,Jep je BeJiMKa pasjuka u3Mehy jabyke
Y JbUJbaHa. Jep JbUJbaH BECEJIM CaMO BU/ U YKYC, IOK jabyKa (Becesiv) U BU/J
Y MHUPHC U YKYC, U OHUMa KOjU TO KeJie pyka ykuBame...” (bojoBuh 2014:
528-529). OBze je, Aakiie, HOEHTA Ha YKyCy jabyke KOjUM OHa HajMallyje
JbUJbaH. Y BU3aHTHjCKOj XUMHOrpaduju ApBO jabyke Hajuelrhe o3HayaBa
Boropoauny, a weH niop camora Mcyca Xpucra.

Y BH3aHTHjCKOj MeIULIMHU ce cpehe BesIMKHU 6poj pelienaTa 3a Me/iu-
KaMeHTe YUjH je BaXKaH cacTojak U jabyka. TakBU caBeTH ce Hajla3e y MeJiU-
[IMHCKOM TPaKTaTy KOjH ce JaTyje Y LIUPOK BPEMEHCKU NIepUO/, Ofl CpeJiuHE
11. no apyre nosioBuHe 14. Bexa (JIutaBpuH 21997: 28). Ped je 0 CBojeBPCHOj
MeUIMHCKO] eHIIUKJIONIeIUjH Y K0joj ofie/bak ocBeheH papMakosioruju 3a-
y3uMa HajBehu feo U BuUllle je OKPEHYT MPAKTUYHHUM YIYyTCTBUMA HETrO Ha-
IoMeHaMa O/ LIMper TeOPHUjCKOr 3Havaja.

AyTop TpakTaTa caBeTyje Jia ce IMOC/e HMpaxKibema KeJyla y3uMma
Marbe 0OMJIHA U JIaKa XpaHa, a Ipernopyvyje ce U yMepeHo KpeTawe. Maaau
KOjU UMajy Bpeo TeMIlepaMeHT Tpebasio 61 Jia npeJ, cCliaBakbe Y3My Aykby U
jesio Koje je HampaBJ/beHO 0/ jabyka ca py»ama, caH/lasioM, kKapaHduinhem,
MMeToM U HapgoM (JlutaBpuH 21997: 37-38).

JenaH neo TpakTaTa, nocBeheH xeHaMa Koje ce Hasase y 6J1arocjioBe-
HOM CTakby, HYAU HU3 ynoTpeb/bUBUX caBeTa 3a 6ynyhe Mmajke. Kaja sxeHa
OCTaHe y APyrOM CTakby, CTOjH 3allMCaHO, KOJ, e [10J1a3H 10 'y6HUTKa alneTu-
Ta U OHA MMa XeJby Jia jejle rpyby XpaHy Kao LITO Cy, Ha IpUMeD, Ipecosbe-
He HaMUpHHULE U TOMe cau4HO. He 6U Tpebasio Aa ce TpyAgHULA 3aMapa, a
HYKHO je [a n36erasa Iemakbe Ha Y3BUIlIEeHa MeCTa U CUJIaXKeke C TAKBUX
MecTa. [loKe/bHO je J1a y3uMa jeJio HalpaBJ/beHO 01 jabyka ca mehepoM, caH-
JajoM, py>kaMa, kapaHdusinheM U craxucoM. CTaxuc je apoMaTUYHO JPBO,
WH/IUjCKU Hapo, Koje pacte y MaJioj Azuju (JlutaBpuH 21997: 40).

Jabyka ce kao cacTojak Hajla3d U y HEKUM CUPYNMMa, Ha [pUMep, y
OHOM KOjH je HalpaBJbeH 0/] COKa py»a U Boha: Ayibe, jabyke, Hapa, KUCeJIoT
rpoxba, py>ka 1 kpyiaka. OBaj KOMIIO3UTHHU CHUPYII, UCTHYE cacTaB/bad Me-
JUIIMHCKOT TPaKTaTa, JeJI0TBOPaH je Npu ry6GUTKY aneTUTa, BeoMa KOpHC-
TaH 3a eJyJal, ocIellyje paj jeTpe, OCHaXyje cplie, BecesJH Ayuly, yoJa-
»KaBa BpyhuIly ¥ oTKJ1atba noBpahame u MydyHuHy (JlIutaBpuH 21997: 49). 3a
CHpyIN cacTaBJ/beH OJ /iBa JIMTPaA jabyKOBOT COKa U UCTe KoJM4yrHe wehepa,
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Koje Tpeba KyBaTH [I0 K/by4yaa, Kaxke ce Jja YKJIama kel U jaua xkesyaan u
jerpy (JlutaBpuH 21997: 59).2

Yibe op jabyke mpumnpema ce Tako LITO Ce OHA NOMONy KpIe 0/103ro
3THEYH 3ajeIHO Ca KOPOM U Y KOJIMYMHU 0] TPU YHIe® noMela ca jeJHUM
HWTa/IMjaHCKUM CEeKCTapujeM OUJbHOT yJba U TaKO OCTAaBHM Ha CYHILy YeTpje-
ceT faHa (JlutaBpuH 21997: 64).

[TonyT cBeTa aHTHYKe ['puKe, U y CPIICKUM 3eM/baMa jabyKa je 3a71061-
Jla 3Haveme Jlapa, oHy/ie U JoKa3a Jby6aBu U NpujaTesbcTBA. HapouuTo Be-
JIMKY YJIOTY OHa MMa Y 0JHOCMMa MOMKa U JleBOjKe NIpU NPOCU/I0U U CBa/0H.
MomMak ce o MUJIOILTE Ha JEeBOjKy 6aria jabykama, ajli BaXkKu U 06pHYTO, 1a
TaKo U /leBOjKa Ha CBOT U3abpaHuKa 6ana jabyke. O npoiieBMHaMa je jabyka
HeU30CTaBHU Aap. CBATOBU ce He MYLITAjy V AeBojayky Kyhy mpe Hero 1Ito
Y3 NyLIKe [10rojie jabyKy NocTaB/beHY Ha ,KOMJbY" Ha KAKBOM BUCOKOM MeC-
Ty. Y HEKUM KpajeBHMa MJaJla 6aina jabyKy Kojy CBaTOBM rpabe. 3a BpeMe
py4Ka cBaTOBH y jabyKy 3aba/iajy HOBall, a OHa ce MnocJe Aaje HeBecTH (Yaj-
kaHoBuh 1985: 107-108, 110-112).

lllTaBuie, jabyka Moxe 6UTH CUMOOJI lapa YONIUTe. Y IeCMH ce Kaxe:
,BOCHJbaK ce o1 MUpHCa J1aje, / JabyKka ce oJ1 MUJIOCTH Jaje. OcuM Tora, jady-
Ka ce cXBaTa Y Kao »XpTBa, I1a je TaKO M0CT0jao 061yYaj /ja Kajia CBaTOBH J0-
Bely MJIaZly ¥ HOBH JI0M, OHA OH/A Hajlipe KPO4M Ha Ipar U Ty MoIuje BUHO.
[ToToM cBaTOBM HUAY [0 OyHapa Koju MJIa/loXKekha U MJlajia 061Jia3e U OHZa
y 1era bale WM IopeJ bera 0CTaBe TPH NyTa CBAKO I10 jeIHY jabyKy Y KOjy
cy 3a6oseHe koBaHU1e (YajkanoBuh 1985: 107-108).

Jabyka Moxke UMaTH U Be3e ca JOHbUM CBETOM I1a Ce caZii Ha rpobJby, a
KOPUCTH Ce U 32 MPTBAYKY KPTBY TaKoO IITO Ce OHOME KO je IPEMUHYO JJOHO-
ce jabyke. O mpa3HULMMa IOPOAULA YIIOKOjeHOT CTaB/ba jabyKe HAa KPCT UJIU
MX O 3aJlylIHMIIAMa 3aKolaBa y rpob Koj riase npemuHysor (Yajkanosuh
1985: 108-109). Jabyke cToje y Be3u ca npazuukoM Ceetor [letpa (29. jyHa,
onHoCHO 12. jyna). [loTsie ce He cMejy jeCcTH, a Tora JjaHa UMajy ce npBo ,,JaTH
13 pyke“ (MpTBayKa >XpTBa), 1a TEK OH/IAa jeCTHU. Je/IHa BpCTa jabyKe ce 30Be
netpoBaya. [Ipe Tora je jabyka Mox/Jia npunajasjaa rpoMoBHUKY [lepyHy. Ha
JlaH YcekoBatba ryiaBe CBeTor JoBaHa KpctuTtesba (29. aBrycra, ogHocHO 11.
cenTeMbpa) He cMe ce jecTH IjpBeHa jabyka (YajkanoBuh 1985: 109-110).

Jabyka ce xox Cpb6a jaB/ba U Kao CUM60JI [IJIOAHOCTH, a ¥ BE3U C TUM
[IOCTOje MHOTM cBafibeHr 0614aju. [l03HATO je ¥ To la keHa rpaHYrLia MOXe
CIYKUTH 3a U36aB/berbe. YIOTpe6/baBa Ce U Y IpeJCKa3suBamwy, ajllu Hapo-
YUTO aKO je y IUTawy Jby6aB. Ha kora naiHe jabyka Kojy je 6arjysa geBojKa

2 Jlutpa je oBzie Mepa 3a TeXKHHY U u3Hocu 327 rpama (Schilbach 1970: 58 sq.; JIuTaBpuH
21997: 43 1. 49).

3 YHIIa je Mepa 3a TeXXHUHY U U3HOCH 27,3 rpaMa, /10K je ceKcTapuj (TPpYKHU xestis, JTaTUHCKH
Sextrarius) Mepa 3a TeUHe U CUIIKaBe MaTepuje U u3Hocu 0,547 siurapa, ogHocHo 178,869
rpama (Schilbach 1970: 115 sq.; JlutaBpun 21997: 44 H. 53; 63, 1. 120).
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Taj he joj mocTaTu MyX. Y HapoJAHOj MUTOJIOTUjU U NPUIIOBETKaMa jabyka
ce 4yecTo nmoMume. HapouuTo cy pacnpocTpameHa pa3HOJHUKA BepoBamba 0
MHUTCKHUM jabyKaMa Koje pacTy Ha ApBeTYy KOMe He IPUNa/iajy U Koje 06M4HO,
y IUIaHMHAaMa U y je3epy, 4yBa aX/aja UM apc/aaH UK HEKAaKBO JpyTo 4y/io0-
pumTe (Yajkanosuh 1985: 112-113).

3a passIMKy 0/ )KeHa Koje je HeMajy, MyIIKapLH y TPJIy UMajy jabyuuiry,
KaKo ce BepoBaJio, HacTaly ofi jabyke Kojy je EBa gana Afjlamy. Y cTpaxy Koju je
0CeTHO KaJa je yriiefao bora, beMy HUje ycreJsio Jia je IporyTa Hero My je oc-
Tajay I'pJy. Jabyka ce a/be ¥ Kao NO3UB Ha Mer/laH, a IPUCTaHaK ce IoKa3yje
TaKo LITO je U3a3BaHU Nojejie. Jabyka ce Kao JiekapHja KOPUCTH U y H6ajarbuMa,
a, Kao U ibeHe KOIITHUIIE, TIoMaXke MPOTUB Ipo3Hulie. OHA je JIeKOBUTA Ka/J| Y0-
BeKa 06y3Me OMILTA U3HEMOIVIOCT, Ka/la Tpeba Aa ce Jieuu o ryuio60/be UIU
OpaZiaByLa, Ka/Ji je HOTPEOHO /1 UCIlesId ONeKOTHHE. YOIILITE, TONYT JIEK3, ja-
Oyka ce HOCH GosiecHHIIMMA. CatbaTH jabyKe 3HAYW HENPHUjaTHOCT, 60JIeCT U
6eay, c jeqiHe, any M ro36y, ¢ Apyre ctpaHe (YajkanoBuh 1985: 114-115).

Jabyka je Halll/1a CBOje MeCTO U y CPIICKUM NOCJ0BUIAMa, a Mehy oHUM
Koje je cakynuo Byk Kapanuh cy u cienehe: ,Yoek Huje jabyka aa ra oMu-
puutent; ,/la cu jabyka, fa Te y meJipa MeTHe! Jia cU L|BUjeT, a Te 3a KalloM
Hocu! ['oBopu 06u4HO Lluranka kaj, Bpadajyhu kasyje koMe Kako ra Ko Mu-
Jyje“; ,Jabyka Koja moiukaH caspu ayro ctoju”; ,Kao aa cu jabyky pacmnoJio-
BMO. Kaj je ko Ha kora BpJ/io Hayuuk"; Kao 3/1aTHa jabyka. Peue ce HII. 3a J1uje-
no aete”; ,TBoja jabyka Hehe norunyTH. Kaj ko kora 3a UITo MOJIY, U 3Ha4YU
Jla My Hehe OGUTH 3a6a/jlaBa aKO MYy OHO YYUHH, Hero Jia he My IITO NMOKJIOHU-
TH, Kao pUjaTesb NpHjaTe/by IITO Aa UK Nollabe jabyky” (Kapayuh 1987:
6p. 233,888, 1754, 2145, 2155, 5492). [IpumepeHe cy u uspeke: ,Jabyka koja
KacCHO ca3pH, Ayro cToju’; ,Jabyka noJj jabyky maja“; ,Jabyka y Tyhoj pymnu —
yBek Beha“ (Ctojuuuh 2006: 247).

Kapa cy mocpenu cpricke 3eMsbe U, yomuuTe, npoctop bankaHckor
MOJIyOCTPBa, JIEKOBUTOM Ce cMaTpasja W T3B. Bydyja jabyka (Aristolochia
clematitis). Ped je o 3e/bacToj GU/bLIM YHja je cTab/bUKA KYTO 3eJieHa U BU-
COKa OKO jeJlaH MeTap, JIMCTOBH jajacTor o6JiMKa U IJIOJ, MHOOCEMEHA Ya-
ypa. Byyja jabyka, koja 1BeTa oJ] Maja JI0 jyHa, Kao JIeK MOXKe Ce CPeCTH y
jeJHOM CPIICKOM MeJULMHCKOM KOJeKCY, T3B. X0dow koM 360pHUKY, YHje ce
cacTaBJbaibe JaTyje y kpaj 14. uiu novyetak 15. Beka (Katuh 1990: 3-23). Y
0BOM HallleM HajCTapujeM TepamnujcKoM KOJEKCy, Y KOojeM ce Hasla3u Mello-
BUTa MeaulMHCcKa rpaba (Katuh 1986: 123-131), Hasa3u ce U HEKOJIUKO
pelienaTa 3a JIEKOBE YHjH je cacTojak Byyja jabyka.

Kao siex mpoTuB 060J/bera Cle3uHe Mpenopydyje ce BydYja jabyka,
UlIYyIaHa U3 3eMJbe C KOPEHOM, U3 Koje ce M3BaJi ceMe U UCUTHH, a Kaj,
ce 106po ocymH Tpeba ra npeauTy BojoM. OHJZA ce Ta TEYHOCT MPOLEeU
KpO3 HOBO IJIATHO U Jiaje o6oJiesioM Aa nonuje (Katuh 1990: 22). /la 6u ce
3aJleynsia paHa, Tpeba y3eTH KOpeH Byyje jabyke, cejlaM IyTa ra onpaTH Bo-
JIOM, a OH/]a OCYIIUTH U UCUTHUTH. [I0TOM je HEOIXO/HO CBe TO MOMelIa-
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TH Ca MeJIOM U HAYMHUTHU JIENIMIBbULY Koja ce cTaBsba Ha paHy (Katuh 1990:
10). [IpoTuB 3y6060/b€e Ce caBeTyje Jla ce y3Me KOPEH Bydje jabyKe U CTaBU
y WYIJbKUHY 3y6a. YKOJIMKO je KOpeH CUpOB, Tpeba ra Hajipe U3TkbeyuTH U
OH/]a CTABUTH Ha 3y0 U AP>KaTH CBe JI0K 60J1 He npectaHe (Katuh 1990: 23).
Y Xodowkom 360pHUKY ce MOXKe TPOUUTATH Jia he 60JI0BU Yy CTOMAaKYy IpecTa-
TH aKo ce kBahe KopeH Byuje jabyke (Katuh 1990: 23).

Byayhu HajpacnpocTpambeHMja KOHTHHeHTa/lHa Bohka Kojy Jbyau y3-
rajajy Beh Buille ofi TpU MUJIEHUjyMa, jabyKa je y TOM JIyroM pa3i06.Jby He CaMo
nocTasa npeMeT YOBEKOBOT GPMKHOT HAaCTOjama Jia je y3raja, yHanpebhyje u
YyBa, HETO je KOJi MHOTUX Hapo/a CTEKJIAa U MUTOJIOLIKY W PEJIUTHjCKY CUM-
60siuKy. Ta ce cuM60JIMKa Ha INIUPOKOj U pasyheHoj ckanu kpehe of JbybaBU
U IIpUjaTe/bCTBa, PeKo chepe CoMlapHUX 3HAUEHA, 0 MUCTUYKUX U eCXaTo-
JIOLIKUX IPOCTOpPA. YKOJIMKO Ce TOMe NPUJ0Aajy HbeHa CBOjCTBa Kao MeJu-
KaMeHTa, HaMax I0CTaje jacHo Ja je jabyka oJ MaMTHUBEKa Ha pa3He HauYUHe
6u/a 1 ocTasa yboKo yK/bydeHa y CBaKOJAHEBHU KUBOT JbY/IH.
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“Apple Which Takes Longer to Come to Fruitition, Stays Fresh Longer”
(A Few Points on Apple)

Radivoj Radi¢
Summary

Apple is the most widespread continental fruit, and man has grown it for more
than three thousand years. With passing of time, apple has gained its mythological
as well as religious significance in cultures ranging from the Ancient Greece to the
Nordic cultures, and its symbolism is also evident in the Christian civilization. Apple
is the symbol of love, friendship, knowledge, magic, renewal, fertility, freshness,
even imperial rule. It is a holy tree that may even have connections with the
underworld, and because of its spherical shape and red color it even possesses the
solar symbolism. In Christianity, on some occasions, apple can even be a Eucharistic
symbol. It becomes the flesh and blood of Jesus Christ, and when there are no priests
present, it is consumed during Eucharist. Due to its significance, various ancient and
medieval treatises and encyclopedia contained a lot of information about how to
plant, grow, preserve, and graft apples. In addition, apple is the crucial ingredient of
many medications, and it also became part of many proverbs of the Serbian people.

Keywords: apple, symbolism, Antiquity, Middle Ages, mythology, religion, breeding,
storage, medicine, prescription.
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